Byddwch yn garedig!
|7 Chwefror yw Diwrnod
Gweithredoedd Caredig Digymell,
cymerwch ran drwy wneud
gweithred garedig ddigymell, mawr
neu fach. Gallai fod mor syml a
helpu i glirio’r golch! Ysgrifennwch
am yr hyn a wnaethoch ar gyfer
rhywun a sut y gwnaeth i chi
deimlo.
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